SCHULUNGSTERMIN
Pflegekursbeginn: 22.05.2012
Pflegekursende: 22.06.2012

Jeden Dienstag und Freitag von
08:30 Uhr bis 11:30 Uhr
auBer an Feiertagen

Pflegekursort: Martastr. 15
71063 Sindelfingen

Anmeldungsbedingungen:

Bitte verwenden Sie das nebenstehende
Anmeldungsformular. Diese kann bei der Pour la vie Pflege
GmbH, Wollgrasweg 31, 70599 Stuttgart abgegeben
werden. Es kdnnen Mitglieder jeder Kasse teilnehmen, die
Kursgeblhr tragt die AOK Stuttgart-Boblingen.

VERANSTALTER

Diese Pflegeschulung stellt auch die Qualifizierungs-Basis fiir
,hiederschwellige Angebote” (§ 45 SGB XI) und zur Tatigkeit
eines Seniorenbegleiters bzw. Demenzbegleiters z. B. in Voll-
oder Teilzeit zur zusatzlichen Betreuung dar
(§ 45 b SGB XI).

Pour la vie Pflege GmbH
Wollgrasweg 31
70599 Stuttgart

Ansprechpartnerin
Frau Gerda Mahmens
Sozialdienst

Telefon: 0711 633 78 320
Telefax: 0711 633 78 322
Email: info@pourlavie-pflege.de
Web: www.pourlavie-pflege.de

Sie erreichen uns Montag bis Freitag von
08:00 Uhr bis 17:00 Uhr
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Pflege GmbH

Der ambulante Pflegedienst Pour la vie Pflege GmbH
bietet an

[/

Pflegekurs fiir die Angehorigen und
ehrenamtliche Pflegepersonen nach

Nm

frauenverein e\.

§ 45 SGB XI

In Kooperation mit der
AOK Stuttgart-Boblingen
und dem NISA Frauenverein e.V.




PFLEGEKURSINHALTE

Organisatorisches
Vorstellen der Kursinhalte
Kennenlernen

Personliche Wiinsche und Erwartungen der

Kursteilnehmer

Krankenzimmer / Pflegebett
Ganzkorperpflege

Duschen und Baden
Haarwadsche im Bett

Mund- und Zahnpflege
Krankenbeobachtung

Lungenentziindung
Thrombose
Gelenkversteifung, Kontrakturen

Mobilisation

Dekubitus
Betten und Lagern
Riickenschonende Arbeitsweise

Ursachen und Behandlung
Inkontinenzhilfen

Vollwertiges Essen und Trinken

Darreichung von Essen, Ess- und Trinkhilfen

Umgang mit Medikamenten

Ernahrungsbedingte Verstopfung

PFLEGEKURSINHALTE

Formen der Demenzerkrankungen

Umgang mit dementen Menschen

Was geht in einem dementen Menschen vor?
Alltagshilfen

Die Sterbephasen nach Kiibler-Ross
Hilfe im Umgang mit Atemnot, Angst und Unruhe
Schmerzlinderung

Hospizdienste

Pflegeversicherung / MDK / Pflegestufen
Krankenversicherung
Finanzierungsmoglichkeiten nach

SGB XII (Sozialhilfe)

Ambulante Hilfsmoglichkeiten

Eigene Grenzen setzen

Selbstpflege

Tagespflege

Kurzzeitpflege / Verhinderungspflege

ANMELDEFORMULAR

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Pflegekurs flr
Angehorige und ehrenamtliche Pflegepersonen nach
§ 45 SGB Xl vom 21.05. bis 20.06.2012 an:

Telefon-Nr.:

Datum Unterschrift



